





X ENCUENTRO DEL CUBO VERDE

Tras 9 ediciones en las que hemos sido acogidos por la Facultad de Bellas Artes, el X en-
cuentro del Cubo Verde se nos presenta como el inicio de una nueva etapa, marcada por
la descentralizacion del encuentro., Queremos en este encuentro, poner el foco, no en la
presentacion de proyectos, sino en la experiencia de los diferentes proyectos, nodos/vor-
tices que conforman la red., Transitando estas relaciones, nos planteamos llegar a esos
no-lugares, que mediante la practica artistica han ido adquiriendo una identidad propia,
un sentir colectivo y diverso que nos configura como mapa y comunidad.

La preparacion del X Encuentro del Cubo Verde se inicia con la lectura de 4 libros. Con
ellos, a través de los que nos hemos ido desplazando del centro del conocimiento hacia la
experiencia del saber.

El primero de ellos ha sido,-"Humanidades Ambientales (Albelda et al,...)”. Tras él
-La vida secreta de las plantas (Christopher Bird, Peter Tompkins),

-El Arbol (John Fowles) y

por ultimo- Metamorfosis (Emanuele Coccia).

Estas lecturas nos han llevado a considerar la necesidad de experimentar el territorio des-
de el cuerpo, orientando el encuentro hacia la practica. Os transmitimos nuestras notas,
las que hemos recogido durante el proceso, para que entendais mejor como hemos llega-
do hasta la formulacion que tenemos.

Antes de ello, un inciso. En otras ocasiones, ha habido intentos e invitaciones de muchos
espacios, para realizar una edicién descentralizada del encuentro. En el Ultimo encuentro
en Madrid, Enriqueta Roche de Mandarina Borda, se ofrecié para acogerlo. Como también
lo han hecho Cacis y el Hacedor en otras ocasiones. La idea es que el siguiente encuentro
sea en uno de esos lugares y que tanto el proyecto hospedador como otros miembros del
Cubo cojan el relevo en la organizacion del encuentro descentralizado de 2024.

Pero sin adelantar tanto, os pasamos las notas de las lecturas:




1.- HUMANIDADES AMBIENTALES
// Colapso: ¢Y si las soluciones estuviesen en otro sitio?

El concepto de progreso en el mundo occidental contemporaneo ha venido asociado du-
rante los dos ultimos siglos al desarrollo tecnoldgico/cientific,o aplicado al desarrollo de
meétodos de produccidn automatizados para satisfacer las necesidades de una civilizaciéon
en crecimiento continuo y exponencial. Este progreso entendido desde la modernizacion
ha desembocado en un modelo ampliamente autodestructivo para nuestras sociedades,
inmersas en un proceso de desarrollo desde el punto de vista material que excluye la
acepcion mas humanistica del término. Entendido como una falacia, Albelda sostiene que:

El trinomio crecimiento-desarrollo-progreso se ha convertido en un principio muy poderoso
que ha impulsado a las sociedades de la Edad Moderna, en sintonia con la ideologia capita-
lista y la progresiva sofistificacién tecnocientifica. (p.56)

Y en efecto esta concepcion ha calado hondo en el inconsciente colectivo, pese a lo palpa-
ble que resultan el avance de una sexta ola de extinciones masivas, el deterioro y pérdida
de nuestros ecosistemas y el agotamiento de nuestros recursos naturales. De hecho, po-
siblemente sea muy dificil medir hasta qué punto hemos interiorizado esta logica, dado el
grado de inmovilismo social e institucional en el que nos hayamos instalados.

El cuestionamiento de éste trinomio, prosigue Albelda,

nos deberia hacer inclinarnos mas hacia una idea de progreso no entendida desde el creci-
miento o desde el desarrollo en magnitud de los sistemas econémicos y productivos, sino
mas bien desde la correcta simbiosis de la cultura con su entorno biofisico, de la busqueda
de la equidad y de la vida buena generalizable, respetando lo mas posible a las demas espe-

cies con las que compartimos la biosfera. (p.56)

Sin embargo, la toma de conciencia colectiva que se exige, no deberia limitarse a ajustarse
y adscribirse sin sentido critico alguno a los discursos convenientemente articulados por
los organismos supranacionales, pues como sostiene Jorge Richmann:

Tomar el marketing verde y el greenwashing corporativo por amor a la naturaleza denota
tanta perspicacia como confundir los aspavientos de la beateria hipdcrita con la caridad
vivida del cristianismo de base (el de Francisco de Asis, el mas sefialado santo cristiano que

amo la naturaleza, o los curas obreros en los suburbios pobres). (p. 40)

Esto no quiere decir que estos organismos y las instituciones publicas no tengan un rol
importante reservado dentro de este proceso de transformacién, pero como sostiene Luis
Gonzalez Reyes, “los cambios en los que participamos por obligacién son mucho menos
transformadores que aquellos en los que participamos voluntariamente y de los que so-
mos protagonistas”. (p. 248)




Se requiere que las iniciativas partan directamente de la ciudadania, que ésta comprenda
e interiorice la necesidad de entender la riqueza como maximo exponente del goce y el
deleite de hacerse participe en la reconstruccion de ecosistemas medioambientalmente
sanos. “Asi las personas serian las verdaderas actrices del cambio, mientras que las institu-
ciones serian, facilitadoras, catalizadoras”. (p. 248).

Las vias para conseguir esa complicidad ciudadana en torno a la articulacion de nuevas
ideas y modelos para combatir el ciclo de crisis sistémicas en el cual nos hallamos inmer-
sas, quizas no se hallen en la reiteracion alarmista promovida por los medios de comuni-
cacion, ni en el otro discurso recurrente: el de la crisis como oportunidad.

El cimulo de informacion y del ejercicio de un excesivo razonamiento comun frente a es-
tos dos opuestos, tiende a normalizar en nuestros imaginarios la actual situacion ecosisté-
mica planetaria, a la vez que genera una disociacion cognitiva de dificil conciliacion tanto a
escala global como para el individuo de a pie y que resulta en la perpetuacion de un estado
de anestesia e inmovilismo general.

Probablemente sean nuestras emociones (aquellas que surgen desde la pérdida) en comu-
nidn con una vision ecocentrista y la consecuente remembranza que trae consigo nuestra
conexion vital con la naturaleza, las que puedan constituir un motor para la transformacion
mas eficiente que la crénica racional y reiterada de la catastrofe (de una catastrofe anun-
ciada, por cierto). Es por ello que creemos en una base para la accion edificada a partir del
conjunto de sentires, de las sensibilidades propias y de las ensefianzas menos racionales,
de aquellas mas intuitivas que nos devuelve la naturaleza cuando respetamos sus codigos.
Como resultado, planteamos estas tres vias para elaborar procesos de transformacién a
pequefia escala, partiendo desde lo interno, desde lo pequefio y desde lo local:

La creacion de espacios para el luto, para el dolor ante la pérdida de biodiversidad. Espa-
cios donde sentir estas pérdidas y compartirlas.

Retomar el contacto con nuestro medio natural como principio de accion, ensefianza y
aprendizaje para volver a conectarse con la naturaleza (hemos perdido esa sensibilidad
con lo natural) Usar este principio de reconexion como base de autogestion ciudadana
(agroecologia).

Insistencia en las buenas practicas medioambientales cotidianas, como sentido del deber,
como fin en si mismo, como necesidad.




2.- LA VIDA SECRETA DE LAS PLANTAS
// Comunicaciodn: ¢y si todo ser es sintiente?

La vida secreta de las plantas nos plantea un recorrido por diferentes investigaciones de
caracter cientifico en las que se demuestra la capacidad sensorial y comunicativa de éstas,
siendo la frecuencia el parametro mayormente estudiado. La vida vegetal es observada
desde el punto de vista energético, y no sélo como materia. El fotdon se manifiesta como
onday como particula, y es en esta segunda manifestacion en la que se centra el libro, tan-
to para observary analizar la reaccion de las plantas a unos determinados estimulos, como
para aplicar dichos estimulos/frecuencias al desarrollo de las plantas y posteriormente a
los sistemas de produccion de alimentos.

Las preguntas que recorren el libro, se pueden resumir quizas en una: (qué es esa mani-
festacion energética que nos permite la interaccion con los demas seres de la naturaleza?

Vogel llega a la conclusion de que existe una fuerza vital o energia cdsmica que rodea a to-
dos los seres vivos y que de ella participan las plantas, los animales y los humanos. En virtud
de esta coparticipacion, la persona vy la planta se hacen uno. (p.39)

En el libro se recorren los experimentos de principios de siglo pasado, ofreciendo un am-
plio abanico de aproximaciones hacia la comunicacion con los seres vegetales.

Byrd opina que el efecto galvanométrico producido por una planta no se debe a la resisten-
cia eléctrica de la planta, sino a un cambio en el biopotencial de las células desde el exterior
al interior de la membrana, como explicd el doctor sueco L. Karlson, el cual demostré que
un grupo de células puede cambiar de polaridad, aunque no se reconoce qué energia es la
que hace que las células se polaricen. Byrd cree que lo que se estd midiendo es un cambio
de voltaje en las células, y que el mecanismo de la conciencia es el que produce el cambio
de potencia. (p.56)

Seguimos quizas con las mismas preguntas. ¢Como percibimos el cambio de polaridad,
potencia y conciencia? ¢ Podemos registrar dicha manifestacion? ¢Los sensores tecnologi-
cos pueden equipararse a los sensores biolégicos? i Contiene nuestro cuerpo los sensores
necesarios para captar la energia césmica y tan sélo necesitamos re-conocerlos y re-acti-
varlos?

Sobre esto Ultimo, Lawerence llega a la conclusion de que se necesitan sensores de tipo
biolégico para interceptar sefiales bioldgicas, “la electronica corriente casi no vale para
nada aqui, porque las biosefiales residen por lo visto fuera del espectro electromagnético
que conocemos”. (p.65)

Goethe aprendid que los tesoros de la naturaleza no pueden descubrirse si no se esta en
armonia con ella. Comprendid que las técnicas normales de la botanica no eran capaces
de acercarse al ser vivo de una planta como organismo que estd en su ciclo de crecimien-
to. Se necesitaba otra forma de considerarlo, que uniese al observador con la vida de |a
planta. Vié que la propagacion y proliferacion de un érgano en otro era sencillamente un
proceso de metamorfosis.




La variedad de las formas vegetales..., fue despertando y esclareciendo dentro de mila idea
de que las formas de las plantas que nos rodean no estan predeterminadas, sino que son
venturosamente moviles y flexibles, y les permiten adaptarse a las numerosas condiciones
del mundo que influye en ellas, y a estructurarse y reformarse con ellas. (p.125)

Mientras va pasando de hoja a flor, la planta muestra una disminucion decisiva de su vi-
talidad. En comparacién con la hoja, la flor es un érgano que muere. Pero este morirse
tiene una cualidad que podrias llamarse perfectamente ‘morir para ser’. La vida en su
forma meramente vegetativa se retira aqui para que pueda producirse una manifestacion
mas elevada del espiritu. Este mismo principio puede observarse en accion en el reino de
los insectos, cuando la tremenda vitalidad del gusano cede el paso a la belleza efimera
de la mariposa. En el ser humano, “se debe a este principio de metamorfosis o proceso
organico que se produce en el paso del sistema metabdlico al nervioso, y que hemos
llegado a reconocer como condicion previa para la aparicion de la conciencia dentro del
organismo” (p.126)

INTERMEDIO: acta reunion tras la lectura de ‘La Vida Secreta de las plantas’

Nos surgen las siguientes preguntas, conversando sobre lo que cada una destaca en la

lectura:

e (latraslacion de una experiencia ‘mistica’ a un espacio expositivo, facilita la experien-
cia misma?

e Explorarla narrativa de como nos relacionamos con el medio u otros seres vivos desde
la propia experiencia perceptual y no conceptual, podria ser una clave, ya que solemos
percibir el medio como un objeto, mientras que el medio es un sujeto. ¢ Nos hemos
convertido, como seres humanos en objetos y necesitamos volver a ser sujetos?

e Elmedio es un sujeto (ser vivo)

e En el sentido practico de nuestro encuentro, quizas debamos cambiar “la ponencia”
por “la experiencia”. Toda conclusién es cuestionable.

e De la experiencia a la teoria.

e Se plantea un nuevo formato de encuentro, basado en la experiencia como marco,
pero también se piensa en que esta experiencia pueda dejar una huella (obra), que se
plantea difundir.

e Proponemos dejar espacios-tiempos vacios para la estimulacion colectiva, la autoayu-
day la nutricion afectiva. Valorar la riqueza del informalismo.




3.- Tercera lectura: EL ARBOL
// Realidades: ¢y si toda relacion con la naturaleza implica domesticar?

El Arbol de John Fowles supone una reflexidn sobre la conexidn de la creatividad humana
y la naturaleza.

Entre sus paginas el autor nos invita a despojarnos del bidlogo y del botanic@ que todos
llevamos dentro para afrontar nuestra inmersion en bosques y otros espacios naturales
como un acto artistico

hasta que aceptemos tres verdades sobre la naturaleza. La primera consiste en que cono-
cerla plenamente es tanto un arte como una ciencia. La segunda, en que el espiritu de ese
arte reside en nuestra propia naturaleza personal y en su relacion con otra naturaleza y no
entender lo natural como una coleccién de “cosas” que solo existen fuera de nosotros”

Dado que somos naturaleza y compartimos la misma energia vital, como sefialaba Vogel
en la anterior lectura

En que este tipo de conocimiento o de relacién, no es reproducible por ningln otro medio
(ni por medio de la pintura, ni de |la fotografia, ni de las palabras, ni siquiera por medio de
la propia ciencia) (p.84)

En concordancia con la lectura anterior, resulta dificil que podamos reconectarnos tanto
con la naturaleza exterior como con aquella que reside en nosotros y por lo tanto, asi,
desarrollar nuestros propios biosensores, si seguimos sintiendo la naturaleza como algo
externo “como un elemento extranjero, apartado”. (p.89)

La experiencia de sentirse inmerso en la naturaleza no puede describirse ni tan siquiera
por medio de palabras, ni proviniendo de la pluma mas sensible. La evolucidon humana por
medio de la razén y por extension, de la ciencia, en su obsesién por etiquetar, definir y/o
clasificar a cada especie vegetal o animal, en su obsesién por mitigar, parcelar o ajardinar
lo salvaje, ha hecho muy poco por estimular el reconocimiento de nuestra propia perte-
nencia a un macro-organismo embullido en energia cdsmica y en constante cambio.

El sesgo mas puramente utilitarista impreso en la mayor parte de investigaciones cientifi-
cas contemporaneas y en los avances tecnolégicos estan acelerando nuestra desconexion
con lo natural, con lo vital. “La evolucion de la mentalidad humana ha hecho que ahora
estemos todos “in vitro”, detras del cristal de nuestro propio ingenio”. (p. 90)




M4ds preocupante aln que la destruccion de nuestros ecosistemas en nombre del progre-
so humano, es nuestra desconexion de lo natural, hecho que precisamente convierte en
consecuencia los crimenes medioambientales perpetrados.

Podemos extraer un corolario espiritual de la forma en la que estamos deforestando y des-
naturalizando nuestro planeta. Al final, lo que haremos sera defoliarnos y desnaturalizarnos
a nosotros mismos. (p. 90)

Con esto, se engorda la olla de las preguntas que nos guian:

¢ De qué manera podemos reconectarnos a lo natural, a la corriente vital de la que for-
mamos parte?

éSeria una via, entender como practica artistica la inmersion del ser humano a nivel sen-
sitivo y sensorial en los espacios naturales/salvajes?

éEs nuestra consciencia y el desarrollo de nuestros sentidos en contacto con la naturale-
za(fuera de la sobreestimulacién urbana) un punto de partida para re-conocer y re-activar
nuestros biosensores?

Si tenemos conciencia del flujo vital, del cual formamos parte y entendemos que éste ali-
menta una metamorfosis constante y perpetua ¢ Seriamos capaces de ser actores en estos
procesos de cambio desde una éptica ecocentrista?




4.- METAMORFOSIS

Emmanuelle Coccia establece que toda relacion vital humana e interespecie es conse-
cuencia de una metamorfosis y es una metamorfosis en si, participando a la vez en otra
de grado planetaria y en otra césmica.

Todo acto o estado de cada individuo, de cada especie, de relacion entre especies (la nu-
tricion, el sexo, la gestacion, el nacimiento, el envejecimiento, la muerte y la descomposi-
cion) lleva consigo, tanto a nivel individual como colectivo, un proceso de transformacion
gue nos conecta y que nos involucra a tod@s, un perpetuo estado de metamorfosis.

Todas y todos somos la repeticién de una vida anterior. Dado que se constituye a través del
nacimiento, la vida es siempre repeticién. No hay origen posible: la vida es siempre una
version mas reciente de la que la precedio. (p.38)

Habituad@s como estamos a entender las transformaciones bien como conversiones o
como revoluciones (ambas implicando cierto grado de voluntad), explica el autor cdmo en
una metamorfosis

la fuerza que nos atraviesa y nos transforma, no es de hecho un acto de voluntad conscien-
te y personal,...es una fuerza mds antigua que el cuerpo al que da forma, y opera con total
autonomia. (p. 52)

Para Coccia todas las relaciones que mantenemos con otras formas de vida son siempre
metamorficas: “La metamorfosis es el parentesco que une y al mismo tiempo divide a
todos los seres vivos entre ellos” (p. 85). Todo lo que existe en La Tierra, “todo eso que
vemos, es una transformacién, una metamorfdsis del cuerpo de Gaia”. (p. 85)

Por otro lado, recogiendo el escrito de Sandor Ferenczi Thalassa: Una teoria de la genita-
lidad, publicado en 1924. en el que teoriza sobre la superacion de ciertos “traumatismos
inmemoriales”, como eventos clave para la evolucidn de la vida en |a tierra, desde la vida
puramente oceanica hasta el surgimiento de los mamiferos.

El nacimiento (de los mamiferos) representaria la recapitulacion individual de la gran catds-
trofe que, durante la sequia de los océanos, obligd a tantas especies animales y ciertamente
a nuestros propios ancestros animales a adaptarse a la vida terrestre.

Cada forma de vida es a la vez el simbolo de una catastrofe y de un traumatismo, y el signo
de su superacion. (...) Nuestra identidad genética “representa la suma de impresiones trau-
maticas legadas por nuestros ancestros y retransmitidas por los individuos”: nuestro ADN
es una coleccién de “eneagramas”, de jeroglificos de todas las batallas y sobre todo de las
derrotas, vividas por todos los vivientes cuya voluntad de redencion y de salvacion encar-
namos. (...) La madre es en realidad un simbolo y un sustituto parcial del océano, y no ala
inversa. (p49)

Aguello que llamamos nutricidon, no es otra cosa que “incorporar los cuerpos de otros se




res vivos” en el nuestro propio “y la transformamos en nuestra vida, en nuestros huesos,
en nuestra carne” (p.91)

Por tanto el autor sostiene que el acto de alimentarse a partir de otras especies y que a
su vez éstas se alimenten de otras, es ser ocupado por otros cuerpos,ser un solo cuerpo
a partir de tantos otros, una conexion ligada a un proceso metamorfico tanto individual
como global, una reencarnacion: “La vida se nutre de vida” (p.92) y al igual que ocurre
con la procreacion, aunque de un modo algo diverso, parte del ser que es comido, pasa a
integrar otro cuerpo.

También a nivel mental y espiritual, nuestras ideas, emociones y sentimientos, suponen
una metamorfdsis continua para nosotr@s y para quienes nos rodean, y a su vez para su
propio entorno. Generan transformaciones en cadena, continuas e imparables.

Cada conversacién, cada acto de pensamiento es un intercambio de identidad espiritual
(energética), un mosaico de personalidades y de pequefios “yo” que vienen de algun otro
lugar y no dejan nunca de viajar. (p.111)

Por otra parte, podemos alinear la base ética del ecologismo ecocentrista con la arqui-
tectura interespecifica defendida por Coccia, sin embargo debemos tener en cuenta la
siguiente matizacion: “Estar en el mundo, significa para cada especie, vivir en el espacio
proyectado y construido por otros”. (p.157)

Estaremos de acuerdo entonces que la vision antropocentrista predominante, no nos hace
tener en cuenta como especie los espacios construidos por el resto de seres no humanos
y que muy al contrario condicionamos la vida y el desarrollo de estos seres, al imponer
nuestras estructuras humanas. Y pese que el autor continta definiendo “vivir” como ocu-
par e invadir un espacio extranjero, hace hincapié también en la necesidad de negociar
un posible espacio compartido. Sin embargo, al estar el ser humano tan desconectado del

flujo vital, de lo natural “é Como podremos detectar las necesidades que tienen las otras
especies en ese posible espacio compartido?” (p. 157)

La naturaleza contemporanea, es como define el autor el disefio de su Utopia en torno a
los ecosistemas compartidos, a la vanguardia de su propio futuro. “Las ciudades del futu-
ro deberan convertirse en museos para la naturaleza contemporanea y no simplemente
ecosistemas de convivencia” (p. 169)

M3ds adelante sostiene que estos museos deben promover una cultura “ecosurrealista”,
gue imagine y proyecte la naturaleza fuera de sus limites.

Junto a los artistas, cientificos, disefiadores, arquitectos, agricultores, ganaderos, se trata-
ra de construir asociaciones multiespecie, un lugar intermedio entre la ciudad, el jardin,
la plantacion y el establo, en donde cada ser vivo produce obras para si mismo y para los

demas. (p. 169)




Es posible que estos museos de naturaleza contemporanea no sean una utopia, o al
menos en buena parte y quizas, para acercarnos a modelos como el propuesto, deba-
mos reconectarnos y sobre todo asumirnos a nosotros mismos como naturaleza. Pues
como concluye el autor, la humanidad al igual que cualquier otra especie puede llegar
a su autoconocimiento por medio de la observacién de otras especies. “Cada autoco-
nocimiento es siempre interespecifico” (p.173)

CUESTIONES QUE ACUDEN A NOSOTRAS:

e (Seremos capaces de dejar atras el antropocentrismo de una vez por todas?

e (Seremos capaces de afinar y calibrar nuestros sentidos en pos de reconectarnos a
nuestros biosensores?

e (Seremos capaces de generar una corriente ecocentrista bien arraigada y conectar-
nos con la naturaleza?

e (Seremos capaces de dejar de contaminar el proceso perpetuo de metamorfosis
planetaria, del cual formamos parte?




PROGRAMA

VIERNES 22 SEPTIEMBRE

Acogida

SABADO 23 SEPTIEMBRE

10:00h a 11:00h.
Tomar tierra: paseo inmersivo en Mandarina Borda y presentacién de las lecturas.

11:30h a 12:30h

Practica: conexién humano-arborea.
Registro grafico-plastico de lo percibido.
Puesta en comun de la experiencia.

13:00h a 16:00h
Pausa comida
Compartir recetas

16:00 a 18:00h
Organizacion y ejecucion de curas (aportaremos recetas y algun balsamo)
Apertura consciente para con el arbol en el proceso de aplicacidon de la cura.

19:00h a 20:00h
Conclusiones

DOMINGO 24 SEPTIEMBRE

10:00h a 13:00h.
Grupos de trabajo del Cubo Verde

INSCRIPCION







